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Trevlig och skön sommar önskas er alla av

 HSOs styrelse
NYHETER FRÅN STYRELSEN
Den 5 juni genomförde styrelsen en utbildningsdag där läns HSOs all  verksamhet gicks igenom. Styrelsen arbetade med att prioritera mellan de olika aktiviteterna. FLäns HSO ska fortsätta sitt arbete med opinionsbildning och skriva debattartiklar i olika handikappfrågor. Bättre kontakt med medlemsföreningarna prioriteras och mer lockande ordförandemöten ska hållas. HSO ska använda sig av Fellingsbro Folkhögskola vid utbildningar av olika slag och göra ”reklam” för skolan till medlemsföreningarna. HSO bladet ska ges ut 6 ggr/år. HSO ska bli så attraktivt att fler handikappföreningar vill gå med som medlemmar. HSO fortsätter sina kontakter med Ann Maliniak och Janne Wallgren på LIF. Pia Delin Stadig utbildade styrelsen i FNs konvention om rättigheter för personer med funktions-nedsättning. Hon berättade om projektarbetet om inhämtande av uppgifter för opinionsarbete. Projektet ska vara klart i höst och redovisas på ett ordförandemöte i november samt via skrivet material. Den 9 juni hölls ett styrelsemöte där bl a uppdrag fördelades mellan styrelsen och kansliet. 
INFÖR VALET 

Måndag 30augusti 2010 kl 13.00-16.30 i Aulan i Mellringe

ställs länspolitikerna ”Mot väggen……om handikappolitiken”.

Alla Medlemsföreningar inbjuds till ett planeringsmöte onsdag 18 augusti 2010 kl 13.00-16.00 i BrukarHuset för att systematiskt gå igenom alla politikområden inför utfrågningen av politiken den 30 augusti. Kom med och påverka!!!!
HANDIKAPPFÖRBUNDENS ÅRSMÖTE

(RIKS-HSO)

Den 19-21 maj genomförde handikappförbunden i Stockholm årsmötet samt länskonferensen för samtliga läns HSO i landet. Staffan Örneland och Gert Andersson deltog från Örebro län. Totalt deltog ca 100 personer. Det mesta handlade om förberedelserna att föra fram handikapprörelsens politik inför valet i september.   Kampanjen ”INGEN ÄR PERFEKT”- Dags att förändra Sverige presenterades av Handikappförbundens ordförande Ingrid Burman. Även sedvanliga årsmötesförhandlingar genomfördes och bl a beslutades att alla läns HSO på kommande årsmöten har yttrande- och förslagsrätt. Detta är ett sätt att ännu mer knyta samman Riks HSO med den regionala verksamheten och omvänt. Under dagarna träffades också länen själva med erfarenhetsutbyte som alltid är givande. Skånerapporten,där vi kan se hur bidragen till handikapprörelsen varierar, mellan de 21 olika landstingen, redovisades.

ORDFÖRANDEMÖTE

Den 14 september 2010 hålls nästa ordförandemöte i BrukarHuset med början kl 17.30. Inbjudan med innehåll skickas ut till medlemsföreningarna i slutet av augusti.

LHR (LÄNSHANDIKAPPRÅDET)

Den 3 juni träffades rådet under temat tillgänglighet. Ulf Westerlund, Försäkringskassan, informerade om läget inom försäkringsområdet. 27 maj hölls en presskonferens av kassan och Arbetsförmedlingen. Då informerades om vad som hänt efter att tre månader gått från att första kullen utförsäkrats. De flesta som utförsäkrades, ca 15 000 i landet, hade varit sjukskrivna mer än 1 år. I länet gällde det 711 personer. I Örebro har hittills 141 personer återkommit med ansökan om förnyad sjukpenning. För hela riket är den siffran 5000 personer. 26 % har hittills fått beslut från kassan på sin förnyade ansökan. Denna siffra gäller för hela riket. I Örebro är siffran högre, ca 50 %. De allra flesta kommer att få sin ansökan beviljad. Enligt Ulf W är huvudanledningen till att beslut dröjer att vården inte har hunnit komma in med läkarutlåtanden.

2 000 personer utförsäkras varje månad i landet. De flesta hade tidsbegränsad ersättning. 2 897 personer fick permanent sjukersättning 1 januari 2010. 286 fick permanent ersättning från tidigare tidsbegränsad ersättning. 1 910 personer valde att inte skriva in sig hos arbetsförmedlingen den 1 januari . Vart dessa ”tog vägen” vet man inte. 2% gick dock till försörjningsstöd hos kommunen. Några kan vara från dessa 2% samt de som inte klarar sig på sin ersättning. 12 757 skrev in sig hos arbetsförmedlingen. Efter 3 månader gick 13% ut i arbete. De flesta fortsatte i arbetsförmedlingens olika program, med aktivitetsstöd. 983 gick över till nystartsjobb och 283 fick lönebidragsanställning. Ca 30% av dem som finns hos arbetsförmedlingen tror att de har möjlighet att ta ett arbete i framtiden. Hur många av de 12 757 som bedöms ha en funktionsnedsättning vet man inte. Någon bedömning har inte hunnits gjorts av arbetsförmedlingen.
Roger Kjell, fastighetsförvaltare på LOVS landstingsfastigheter, informerade om arbetet som görs med att identifiera och åtgärda enkelt avhjälpta hinder i landstingens lokaler. Inventeringen har indelats i 3 faster: 1) Vårdcentralerna och folktandvården, klar. 2) Övriga fastigheter förutom sjukhusen, nästan klar. 3) Länets tre sjukhus, ska bli klar under hösten. Hittills är ca 2/3 av Karlskoga lasarett avklarade. Under inventeringsarbetet i fas 3 görs ingen mätning av elen. Arbetet med att åtgärda de enkelt avhjälpta hindren startar med Karlahuset. Studiebesök gjordes den 30 mars 2010. Arbetet beräknas klart under augusti månad. Sweco, som gör inventeringsarbetet, gör också detaljerade åtgärdsbeskrivningar som ligger till grund för arbetet. Åtgärdsarbetet görs enligt Boverkets normer Alla åtgärder hinns inte med under 2010 utan beräknas bli klart i slutet av 2011. 
I lokaler för mer än 50 personer ska teleslinga finnas. Roger har lista över dessa lokaler. Hasan Hadzic på Audiologen , USÖ, hjälper till med genomgången av teleslingorna så att de fungerar som de ska. När arbetet med översynen är klart kan det vara aktuellt med utbildning av den personal som har ansvar för de olika lokaliteterna och konferensrummen där teleslingorna finns. Det är inte landstingsfastigheters ansvar att utrustningen fungerar. Det ansvaret har de verksamheter som hyr lokalen. Hyresgästen beslutar själv vilken utrustning som ska finnas i lokalen och ansvarar för den. 
Eva Frantz, projektledare, informerade om Hälsovalet och hur det ska fungera. Alla har rätt att välja vårdcentral. En blankett finns att fylla i. Kan hämtas från hemsidan www.orebroll.se. Leif Enmalm, SRF, påpekar att välja vårdcentral gäller inte alla. De som har färdtjänst och sjukresa kan inte välja vårdcentral för att sjukresa gäller endast till närmsta vårdcentral. Här hänger inte lagstiftningarna ihop.

Maria Follman och Lena Dahlström , LOVS informations, informerade om landstingets anpassade information. Det handlade om Speciellt, T-bladet och landstingskatalogen. Både T-bladet och landstingskatalogen finns inläst på hemsidan. 

REGIONFÖRBUNDET
Den 27 maj inbjöd Regionförbundet till avstamp för kommande arbete med ”Utvecklingsstrategi för Örebroregionen fram till år 2025”. Cirka 200 personer deltog. Anette Norberg, OS-guld i Curling, höll ett föredrag om ”Vilja, våga och vinna tillsammans. Från läns HSO deltog Rolf, Siv, Gert, Christina och Staffan. Läns HSO har tidigare lämnat remissvar på utvecklingsstrategin och fått gehör för våra synpunkter.

SOCIALSTYRELSEN VILL ATT VI GÅR IFRÅN BEGREPPET ”HANDIKAPP” DÄR SÅ ÄR MÖJLIGT OCH ERSÄTTER MED FUNKTIONSHINDER RESPEKTIVE FUNKTIONSNEDSÄTTNING. VI FÖRSÖKER ÄNDRA ALLTEFTERSOM…
KONSERT FÖR PERSONER MED FUNKTIONSNEDSÄTTNING

Den 13 oktober 2010 kl 15 inbjuds handikapprörelsen till en konsert för personer med funktionsnedsättning. Konserten genomförs i konserthuset i Örebro. Särskild inbjudan kommer senare.
PRESSMEDDELANDE FRÅN HANDISAM
Handisam har jämfört tillgänglighetsarbetet mellan 271 myndigheter. Endast 6 myndigheter uppfyller kraven på grundläggande tillgänglighet för personer med funktionsnedsättning. Många är dock på god väg, men myndigheterna kommer inte att vara tillgängliga i år trots att detta är målet i den nationella handikapplanen för handikappolitiken. Detta meddelar Carl Älfvåg, generaldirektör på Handisam.

13 kriterier ska uppfyllas för att grundläggande tillgänglighet ska uppnås. 214 myndigheter uppfyller inte ens hälften av kriterierna.
Lagstiftningen fastställer att myndigheter ska ta fram handlingsplaner för att systematiskt se till att lokaler, information och kommunikation samt verksamhet blir tillgänglig. Efter 10 års arbete har en tredjedel av myndigheterna ännu inte en färdig handligsplan. Var 3:e myndighet har utsett en samordnare för att förbättra tillgängligheten. 70-talet myndigheter har backat i tillgänglighetsarbetet. Trots detta har drygt 100-tal myndigheter tagit ett steg framåt. Framgången är att myndigheterna i ledningsnivå beslutat om att strukturera arbetet, inventera och ta fram en handlingsplan samt att se till att någon samordnar arbetet. Försäkringskassan och Arkitektsmuseet har gjort mycket stora framsteg genom målmedvetenhet. Museerna har kommit längst. Högskolorna och Länsstyrelserna har också ökat farten. Men det återstår mycket att göra.
Se jämförelse myndigheter www.handisam.se/oppnajamforelser.

CHECKLISTA PÅ TILLGÄNGLIGA KONFERENSER

Läns HSO har fått information om vad som ska gälla för att konferenser ska vara tillgängliga, oavsett funktionsförmåga.

Materialet kopieras och skickas ut till samtliga medlemsorganisationer samt DHR, SRF och Reumatikerna. Checklistan är framtagen av Handisam.
MARSCHEN FÖR TILLGÄNGLIGHET

Den 29 maj genomfördes marschen för tillgänglighet på 29 orter i landet. Bland dem som deltog i marschen fanns äldre- och folkhälsominister Maria Larsson (KD) och vänsterpartiets ordförande Lars Ohly. Marschen syfte var att en ny lag klassar otillgänglighet som diskriminering av människor med funktionsnedsättning. ”Vi är alla frustrerade över att vi ännu inte har den lag som till exempel Norge redan har. Omkring en miljon svenskar upplever regelbundet diskriminering just på grund av otillgänglighet. Vi som har funktionsnedsättning får inte vara med i samhället på ens någorlunda lika villkor eftersom de fysiska hindren är så många” sade Emma Johansson, språkrör för marschen för tillgänglighet tillsammans med initiativtagaren Hans Filipsson.
I marschen i Stockholm deltog också politikerna Kenneth Johansson (C), Ylva Johansson (S) och Maria Lundqvist Brömster (FP). Marschen hölls i Askersund, Boden, Borlänge, Göteborg, Halmstad, Helsingborg, Jönköping, Kalmar, Karlstad, Kumla, Ljusdal, Malmö, Norrköping, Norsjö, Sandviken, Stockholm, Strömsund, Sundsvall, Svenstavik, Uddevalla, Umeå, Uppsala, Varberg, Vänersborg, Västerås, Växjö, Örebro, Örkelljunga och Östersund.
DISKRIMINERINGSLAG
”Vi välkomnar Integrations- och jämställdhetsdepartementets besked om att det nu kommer ett förslag till lag som klassar bristande tillgänglighet som diskriminering”. Säger Hans Filipsson, grundare och ett av språkrören för Marschen för tillgänglighet som genomförde 31 parallella marscher lördag den 29 maj.
I ett pressmeddelande idag (27 maj 2010) offentliggjorde regeringen att det kommer ett förslag om att göra otillgänglighet för personer med funktionsnedsättning till diskrimineringsgrund. Integrations- och jämställdhetsdepartementet är nu färdig med ett förslag om att bristande tillgänglighet ska ses som en form av diskriminering. ”Regeringen kommer, om någon vecka, att sända ut den utredning som gjorts, på remiss”, sade statsrådet Nyamko Sabuni, ansvarig minister för diskrimineringsfrågor. 
Innan det blir en lagstiftning kommer ett uppdrag ges till en statlig myndighet att ytterligare belysa de kostnader som kan uppstå för privata och offentliga aktörer. Remissvar och en kompletterande kostnadsberäkning kommer att vägas in i Ytterbergs utredning innan regeringen lägger fram sitt lagförslag till riksdagen, skriver integrations- och jämställdhetsdepartementet.

”Vi är glada för att det efter alla dessa år är på gång att bli en lagstiftning lik den som finns i flera andra länder, som exempel Norge. Men vi blir bekymrade när departementet lägger så stor vikt vid kostnadsanalysen. Kommer det att bli mindre diskriminerande om det är dyrare att åtgärda”? Frågar Hans Filipsson.

Kontaktinformation: hans@marschen.se, 0708-772767

SPECIELLT – korta och klara nyheter från landstinget

Örebro läns landsting ger ut ett nyhetsbrev med nyheter från landstinget. Allt från reportage i Tebladet eller blänkare på landstingets webb. Det kan vara en annons i tidningen eller en intervju i TV. Nyheter som berör många men ibland inte når fram till den som inte hör eller ser så bra eller förstår svenska av olika skäl.
Visste Du att T-bladet och Landstingskatalogen finns både som ljudfil i CD och i Daisyformat.

Speciellt är ett nyhetsblad som är landstingets satsning på nyheter med ett tillgänglighetsperspektiv.

Speciellt som lättläst svenska hittar Du på www.orebroll.se/lattlast
Vill Du prenumerera på Speciellt! Beställ den på: www.orebroll.se/speciellt/prenumerera
Du som hellre vill lyssna än läsa kan prenumerera på Speciellt på ljud CD. Om Du vill prenumerera på Speciellt kontakta Cristina Öster, tel 019-602 73 56, e-post cristina.oster@orebroll.se. Beställ ljudfil på tel 019-602 73 44.

HSO-KANSLIET

HSO kansliet kommer att ha sommarstängt från midsommar till 2:a augusti. Har Du något viktigt Du vill ha reda på eller förmedla kontakta ordförande Staffan Örneland, 070-550 79 48.

BRUKARPANELER – PROJEKT FÖR HELA HANDIKAPPRÖRELSEN
Om vardagliga saker blir lättare att använda skulle det inte behövas så mycket hjälpmedel. Dessutom ökar livskvaliteten!!!

Handikappförbunden arbetar med ett projekt Brukarpaneler för att påverka produkter, miljöer och tjänster så att de ska fungera bättre för alla. Det är ett projekt som alla handikappförbund berörs av och där alla kan bidra. Projektet finansieras av Allmänna Arvsfonden.

Brukarpaneler startade 1 oktober 2008 och ska hålla på i tre år. Under första året är fokuset på att hitta så många testpersoner som möjligt från grupperna kognition, syn, hörsel, döva och rörelsehinder. Målet är att produkter och tjänster ska bli lättare att förstå och använda. Det kan handla om tekniska prylar som mobiltelefoner eller bruksanvisningar, men också om internettjänster, offentliga miljöer och annat. 

Under år 2 genomförs ett antal tester med några utvalda pilotföretag. Under 3:e året är det dags att sammanställa kunskapen till ”Design för alla”. 

Människor med funktionsnedsättning är experter. När problemen väl är kända blir nästa steg att utforma tester som företag kan använda när de utvecklar nya produkter och tjänster.

Unicum utvecklar testmetoder. Flera handikappförbund har redan deltagit i workshops tillsammans med Unicum - Nordisk Design För Alla Center, som utvecklar testmetoder och tester för Brukarpaneler.

Flera testpersoner behövs som kan vara med och testa varor och tjänster. Testpersoner kan anmäla sig till Cecilia Blixö, Unicum - Nordisk Design För Alla Center, 070-680 01 87, eller cecilia.blixo@unicum.se
Projektledare: Fredrik Ahlkvist, Handikappförbunden, 0704-97 27 59, fredrik.ahlkvist@hso.se
HÄLSOBRO

Du känner väl till att Du kan träna på Hälsobro på Manillagatan 10 i Örebro. Den 3 april firade Hälsobro 1 års jubileum. Idag har Hälsobro 149 registrerade medlemmar. Hälsobro är en verksamhet som möjliggör fysisk aktivitet, oavsett vilka fysiska förutsättningar och tidigare träningserfarenhet Du har. 
Hälsobro erbjuder även social samvaro och mental stimulans. Bl a erbjuds studiecirklar i hälsa, Homeopati och andra alternativa behandlingsmetoder. Håll utkik efter flera studiecirklar, temadagar och föreläsningar i höst.

Du som är medlem i någon handikappförening har rätt att gå med som medlem. Medlemsavgift/år 100:-

Exempel på priser:
Gymkort 1 år

1100:-

Gymkort 6 mån
 600:-

Gymkort 10 ggr
 400:-

Engångsträning
  50:-

Gruppträning 1 grupp
 300:-

Feldenkreisgrupp
 400:-

Sommartiden på Hälsobro:

V 26, 28-30

v 27
M 13-19

15-19

Ti 8-15

8-12

Ons 13-19

15-19

To 8-15

8-12

Fre 8-12

8-12

UTBILDNING I FNs KONVENTION OM RÄTTIGHETER FÖR PERSONER MED FUNKTIONSNEDSÄTTNING

Torsdag 9 september 2010 kl 18.00-20.00 genomförs en utbildning i konventionen om rättigheter för personer med funktionsnedsättning för ledamöterna i länshandikapprådets referensgrupp. Utbildningen hålls av Pia Delin Stadig, ordförande i Hjärnskadeförbundet Hjärnkraft Örebro län. Hon är den enda inom handikapprörelsen i länet som gått utbildningen i Linköping. Utbildningen genomfördes av Maryanne Rönnersten, Handikappförbunden. Inbjudan skickas ut i mitten av augusti via LHRs ref.grupp (=reumatikernas kansli).

ARBETSFÖRMEDLINGEN
Siffror på arbetssökande med registrerat funktionshinder som medför nedsättning av arbetsförmågan april 2010 jämfört med samma period föregående år:




2010-04
2009-04    %
Kvarstående sökande totalt

5586
4802    10,1%

Arbetslösa

· Därav långtidsarbetslösa
 612
 576       6,3%

Sökande i program med aktivitetsstöd
1191
 835     37,7%

Sökande som har arbete med stöd
 2504
2444     2,5%

Övriga inskr vid AF

 506
 518     -2,3%

Sökande som fått arbete

 215
 154    39,6%

Kommentar: Antalet funktionsnedsatta som fått arbete har ökat med 40% jämfört med förra året vid samma tidpunkt. Ökat har även antalet sökande som har arbete med stöd i form av lönebidrag. Antalet arbetslösa funktionshindrade är dock fortfarande större än föregående år liksom andelen långtidsarbetslösa.
ANHÖRIGSTÖD PÅ NÄTET

Att hjälpa en vän, ett sjukt barn eller en mamma eller pappa är ofta en självklarhet för många av oss. Det känns meningsfullt, men det finns alltid två sidor av saken. Sjukdom kan väcka oro och sorg. Kraven växer, tiden kan kännas knapp och det är lätt att bli trött och sliten. Allra värst är om Du känner Dig ensam med allt ansvar. Det är då som Anhörigcentrum finns till hands. Hos Anhörigcentrum är Du välkommen att bara titta in och prata eller vila en stund. Anhörigcentrum kan också erbjuda samvaro med andra i samma situation.

Via Gapet.se, den nya webbtjänsten, breddas nu Örebro kommuns anhörigstöd. De öppnar upp för en helt ny mötesplats för anhöriga, speciellt för Dig som kanske inte har tid eller möjlighet att komma till Anhörigcentrums ordinarie aktiviteter. Via Gapet.se kommer anhörigstödet till Dig när Du själv har tid och behöver det som mest.

För mer information om Gapet.se och hur Du får tillgång till tjänsten, kontakta Anhörigcentrum, 019-21 32 30.
MR-DAGARNA

Den 15-16 november hålls MR dagarna på Conventum i Örebro. Då kommer läns HSO och Handikappförbundens Agenda 50 projekt att tillsammans med Handisam och SKL genomföra ett seminarium på 90 min om FN konventionen om rättigheter för personer med funktionsnedsättning. Seminariet handlar om hur kommuner och landsting kan arbeta med konventionen.

Är Ni är intresserad att delta i toleransveckan 15-19 november ta kontakt med Margareta Stenström, 019-21 15 95, margareta.stenstrom@orebro.se
KALENDARIUM 2010

Juni
3 
LHR, Eklundavägen, kl 13-16, ”Tillgänglighet”
5
Styrelseutbildning, 8-16,Scandic Västhaga, Örebro
9 
Styrelsemöte, BrukarHuset, 1 tr, kl 17.00
Augusti

18
Medlemsmöte inför ”Val 30 augusti”, kl 13-16

18
Styrelsemöte, Brukar Huset, 1 tr, kl 16.00
24
LHRs referensgruppsmöte, BrukarHuset, 1 tr, kl 17.30
30
Valmöte 13-16.30, Aulan Mellringe

September

9
LHRs ref.gr. 18-20, utbildning i FN-konventionen

14
Ordförandemöte, kl 17.30
24
LHR, Eklundavägen, Örebro, kl 13-16, ”Hälsa/Kultur”
Oktober

6
LHRs referensgruppsmöte,BrukarHuset, 1 tr,  kl 17.30
7
Anhörigdagen, 13-17, Filadelfiakyrkan, Örebro
13
Konsert för oss i Handikapprörelsen kl 15 i Örebro 
Konserthus
20
Styrelsemöte, BrukarHuset, 1 tr, kl 17.00
22
ABFs inspirationsdag,  14-17

26
LHR, Eklundavägen, Örebro, 9-12, ”Trafik”

November

15-16
MR-dagarna på Conventum, Örebro

16
Ordförandemöte, kl 17.30
17
LHRs referensgruppsmöte, BrukarHuset, 1 tr, kl 17.30
17-18
LIFs flerlänsmöte, Stockholm
December

8
Styrelsemöte, BrukarHuset, 1 tr, kl 17.00
10 
LHR, Eklundsvägen, Örebro, kl 13-16, ”Demokrati”
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